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I sovrappeso hanno piu' rischio di aggravarsi

di Valentino Spataro 

Usate gli occhi e cercate sul web, con intelligenza.

E ora, quando guardate il cibo spazzatura, pensateci due volte.

del 2020-11-10 su Civile.it, oggi e' il 19.04.2024

A Milano, ahime', ho una ampia casistica di malati tra amici, conoscenti e parenti. Enorme. Quasi tutti.

Di alcuni ho visto subito la fatica a migliorare: molti erano in sovrappeso, tanto. Anche giovani.

Ho cercato sul web e ho trovato conferme, in uno studio di poche settimane fa, segnalato da focustech.

Vi linko:

● Video nei reparti
● Studio su rapporto peso - gravitÃ  covid

Per gli studioso questo potrebbe essere un tema per comprendere perche' la reazione immunitaria degli adulti obesi e'
sproporzionata, e spiegherebbe anche perche' i giovanissimi ne sono meno colpiti, e pure le donne meno.

Cercate nei grassi la ragione dell'esplosione del contagio.

ps: si noti l'intervento di un epidemiologo (non infettivologo).

ps: Maria da Medjugorje da anni ripete di fare il digiuno a pane e acqua i mercoledÃ¬ e venerdÃ¬. 

Male non fa, e tempra. 

Anzi, ora pare faccia bene :)

https://focustech.it/2020/10/11/covid-19-sovrappeso-cdc-caso-grave-obesita-514314 - Valentino Spataro
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